Ha uma ligagdo definitiva entre o consumo de Halél e a submi¢ao aos co-
mandos de Allah (S.T.). O consumo de Halal tem uma relagéo directa com
a aceitagdo do nosso Dua. O Ummah hoje se depara com muitos proble-
mas e desafios, desde os genocidios em Gaza, na Chechénia, a ocupagao
de Al-Agsa, a fome na Somalia, no Iraque e em outros lugares. Todos os
dias, nos levantamos nossas maos no Dua para as nossas necessidades e
as dos nossos irmaos muculmanos. Sera que a situagdo esta a melhorar?
Infelizmente, ndo!

Pode ser por um dos motivos abaixo mencionados:

* Da colorag@o vermelha do seu sorvete, rebucados que sdo provinientes
de um insecto esmagado!

* Dos componentes quimicos para melhorar a farinha do seu pao sdo fei-
tos de cabelo humano.

* Das suas batatas fritas em gordura animal.

* Do revestimento do seu filet de peixe misturado com algo de origem
animal — Haram.

* Do queijo que vocé gosta que contem rennit nao Halal.

* Do chocolate que vocé suspira, conter bebida alcoélica.

* Do creme cosmético que vocé religiosamente aplica conter placenta hu-
mana e gorduras animais.

* Do filét de frango usado em suas iguarias importadas do Brasil, ndo
sabendo o método em que foi abatido.

* Da suplemento de vitamina que as mulheres tomam durante a gravidez
contendo gelatina de origem suina.

* Da cobertura “casing” usada na sua salsicha no seu pequeno-almogo
preferido ser importado da China.

* Do seu peixe delicioso mergulhado em uma marinada de vinho.
Estamos a enganar a nés mesmos, aceitando alimentos que nao foram
devidamente supervisionados. Esta noite antes de dormir, por alguns
minutos pare para refletir sobre a situagdo da Ummah e considerar as
implicacdes do nosso consumo sobre 0 mesmo.

O MES DE RAMADAN

Os Mugulmanos de toda a parte do mundo jejuam durante o més de
Ramadan cumprindo o quarto pilar do Islam, instituido por Allah (S.T.)
no segundo ano ap6s a emigracdo do Profeta (S.A.W.) para Madina. E
um més de misericordia e perddo.

O jejum do més de Ramadhan ¢é obrigatorio para todo homem e mul-
her mugulmano que tenham atingido a puberidade, estejam bons
mentalmente.O objectivos do jejum ¢é de proteger o crente de actos
pecaminosos, e criar um ambiente de Islam. Uma opurtunidade indi-
vidual e social de se poder revitalizar o espirito através de entreteni-
mento e exercicio espiritual intensivo.

Allah (S.T.) diz:

“Oh crentes! Foi vos prescrito o jejum, como foi prescrito aos vossos
antepassados que foram antes de vos, para que temeis”. Cap 12 Vers
183.

O jejum é uma responsabilidade particular de criar no intimo do crente
a Omnipresenga de Allah (S.T.) e a gratiddo pelos favores por ele con-
cedido. Através da pratica sincera de jejum o crente ganha virtuosos
habitos obtendo frutos inestimaveis. Porque o jejum:

» Ensina o homem o principio de amor sincero; pois se o crente res-
peitar o jejum provara o seu amor profundo a Allah (S.T.): Pois Allah
(S.T.) diz que prescreveu o jejum para que temais.

* Torna o homem credor de esperanca em Allah (S.T.), porque fazendo
jejum este espera somente agradar a Allah (S.T.).

O Profeta (S.A.W.) disse: Aquele que jejuar o jejum do més de Ram-
adan com crenga e esperanga (na misericordia de Allah) serdo perdoa-
dos os seus pecados posteriores.

Abu Huraira (R.T.A.) também narra que o Profeta (S.A.W.) disse:
quando chega o més de Ramadan as portas do céu (Misericordia) sao
abertas, sao fechadas as portas do inferno e os demonios sdo acorren-
tados.

O jejum cultiva no homem um sentido realista, tornando-o amigo da
honestidade e da verdade porque nenhum jejuador estd autorizado a
falar mentiras, falsidades e falar por tras, (calunias, intrigas, etc).
“Apenas 0s que pacientam serdo recompensados sem conta, com 0s
seus prémios” (Cap 39 Vers 10)

Intimeros beneficios sao visiveis no crente que observa esta obrigagdo.

E hoje em dia as experiéncias médicas afirmam que qualquer ser humano
que consegue controlar a fome consegue paralelamente controlar todos
os seus desejos.

Observador de jejum ganha uma mente clara para pensar, e um corpo
leve para se mover e agir, outra vantagem confirmada pelas experiéncias
médicas ¢ de que se alguém jejuar um més o seu intestino fica formidavel,
o colesterol baixa e através desta pratica muitos maus habitos saem.
Irmaos Mugulmanos! Quao vantagioso é o nosso jejum, e quao Miseri-
cordioso ¢ o0 Nosso Criador.

O jejum foi uma pratica dos profetas anteriores, “como foi prescrito aos
vosso antecedentes”.

Sem dtvida o jejum protege o homem de cometer pecados, pois consta
na biblia: “Mas essa casa de demonios ndo se expulsa sendo pela oragdo e
pelo jejum” Mateus cap 17 ver 21.

“E disse-lhes (Jesus) essa casa ndo pode sair coisa alguma a ndo ser com
a oracao e jejum” Mateus Cap 9 Ver 29

Queridos irméaos a cheda do més de Ramadan o 9° més lunar ¢ mais uma
oportunidade para termos todos nossos pecados perdoados, adquirimos o
paraiso e obtermos a salvacao do fogo do inferno.

Que Allah (S.T.) aceita 0 nosso jejum.

Feliz Ramadan a todos.

= PERGUNTAS E RESPOSTAS =

/ N
P: Sera que os caldos da Maggi sdo Halal?

R: Os caldos da Maggi, sdo produzidos no Zimbabwé pela Nestlé.
E segundo a informagao que obtivemos junto a institui¢ao de Halal
zimbabweana sdo Halal. Os referidos caldos sdo certificados pela
institui¢ao local.

P: Qual ¢ a situagao de E-904 (Shelac)?

R: Depois de uma nova investigagdo a nivel mundial, houve um
consenso entre os Alimos que reconsideraram a situagdo do ~E904
e deram veredicto como sendo Halal.

E-904 ¢ um agente de polimento muito utilizado nos chocolates
(mais concretamente nos bon-bons), como por exemplo em alguns
chocolates da Cadbury (Nutties, Tumbles e Whispers). Anterior-
mente a CHM tinha divulgado os referidos chocolates da Cadbury
como Haram por conter Shelac. Mas, depois do novo veridicto, re-
consideramos a nossa opinido e informamos que os mesmos sao
Halal.

P: Se as refei¢des vulgarmente conhecidas por “fast-food” nao sdo
satdaveis, porqué ¢ que a C.H.M. certifica este tipo de estabeleci-
mentos?

R: A CHM certifica como uma questdo de necessidade. Infeliz-
mente, a cultura de “fast-food” estd impregnada na nossa socie-
dade e as pessoas sentem a “obrigacdo” de comer fora e consomem
em restaurantes, mesmo em restaurantes nao certificados. Hoje, os
Mugulmanos sdo vistos inclusivé em estabelecimentos em que os
proprietarios ndo sdo Mugulmanos e ndo sao certificados.
Portanto, como um exercicio de “limitagdo de danos”, a C.H.M.
certifica este tipo de estabelecimentos para pelo menos tentar
garantir as pessoas apreciadoras deste tipo de refeicdes que pelo
menos consumam Halal.

ENTRETANTO, NAO PROMOVEMOS A LOUCURA EX-
ISTENTE DE COMER FORA, NEM ENCORAJAMOS AS PES-
SOAS A COMER FORA.

P: Sera que o chocolate Toblerone ¢ Halal?

R: As informagdes que temos desponiveis neste momento, sdo de
que o chocolate Toblerone ¢ Halal.
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82 Edicao DISTRIBUICAO GRATUITA

Louvado seja Allah, O Unico, O Independente, O Criador e o Sustenta-
dor dos Céus e da Terra. Detentor do poder absoluto, Senhor do dia do
Julgamento, dia em que nada beneficiara a pessoa, nem a sua riqueza
nem os seus filhos.

Que as suas béngdos de Allah sejam derramadas sobre todos seus Men-
sageiros, muito em especial sobre o nosso Querido e amado Profeta
Muhammad (S.A.W.).

Nesta edigdo da nossa publicagdo dedicamos a dois assuntos essencial-
mente: comer fora e ao més Sagrado de Ramadhan.

Ndo estamos contra o “comer fora”, mas sim devemos ter cautelas em
termos de selecionar o restaurante ou Take-Away, porque por uma sim-
ples refeicdo poderemos por em causa o nosso Ibadat e Dud. Uma coisa
é Halal mas outra coisa é Halalan tayibah (puro). A refei¢cdo do restau-
rante é Halal, mas ndo Tayib, porque os alimentos confecionados no seu
lar pela sua mde, irma ou esposa, ela estd num estado de pureza, tem
outro cuidado com higiene, a sua lingua pode estar ocupada com Zikr.
Tudo isso vai criar efeito no seu Ibadat, vai ter mais ansia e vontade de
adorar Allah S.T. Experimente.....

QOutro aspecto, é o muito badalado das refei¢des da LAM. Apelamos
a todos para |ér atentamente e depois perguntarmos a nossa propria
consciéncia se devemos ou ndo consumir.

Gragas a Allah S.T., em Mogambique o numero de Mugulmanos é muito
grande e se nos todos fizermos pressdo junto a LAM, Inshaallah eles
irdo mudar a situagdo actual. Porque como se diz “o cliente tém sempre
razao”.

N&o nos deixemos iludir pelo facto de um simples empregado de mesa
ter dito que é Haldl e por isso vamos consumir.

Por fim rogamos a Allah S.T.que nos guie no caminho certo e apelamos
a todos que lembrem da CHM nos seus Duas para que Allah S.T. nos
dé sinceridade e forga a fim de darmos continuidade a esta tarefa que

iniciamos. Amin. Wassalam.

HADEEH

A pedra angular dos ensinamentos isldmicos nesta drea é a necessidade
de ndo magodrmos a ninguém através de nossas palavras ou agaoes.
Um famoso hadith diz: "O mugulmano é aquele de cujas mdos e lingua
os outros mugulmanos esta seguros." [Sahih Muslim].

Manter outros a salvo de nossas maos, e linguas, ndo significa apenas
que noé6s ndo devemos atirar pedras ou abusarmos os outros, significa

também nao dizermos ou fazermos qualquer coisa que possa prejudica-
los.

Este hadith claramente descreve isso como uma caracteristica defini-
dora de um mugulmano. Enquanto ele se refere a "outros mugulmanos,"
os estudiosos concordam que é uma exigéncia geral que se aplica tanto
aos nao-mugulmanos. Uma pessoa que, através de suas a¢des intencion-
ais ou negligentes ou palavras inflige sofrimento injustificado sobre os
outros, ndo ¢ digna de ser chamado de mugulmano.

RAMADHAN - 1432 AGOSTO - 2011
AS REFEICOES DA LAM

Uma das preocupagdes dos Muculmanos em Mogambique sobre o as-
sunto de Halal, tem haver com as refei¢des servidas nas L.A.M. — Linhas
Areas de Mogambique.

Anteriormente, a C.H.M. informou que estava em processo de certificagdo
com a S.M.S. Catering (uma das empresas que confeciona as refeigdes
da LAM), mas neste momento estamos num impasse que parece nao ter
saida, por isso sentimos na obrigac@o de divulgar a real situac@o actual a
todos os Mugulmanos.

Pelo trabalho de levantamento dos produtos que efectuamos na S.M.S.
Catering, detectamos alguns produtos que sdo duvidosos para os Mugul-
manos. Efectuamos um relatorio e entregamos a empresa, € sugerimos
meios alternativos para os referidos produtos.

Mas devido a politica comercial de compra da S.M.S. Catering, esta mos-
tra muitas dificuldades em substituir os fornecedores e respectivos produ-
tos duvidosos.

E pela ultima informagdo que temos (do dia 4 de Ramadhan), as carnes
utilizadas sao de origem bastante duvidosa. E nao dizemos Haram, porque
¢ uma palavra muito dura para ser usada. Para uso da palavra Haram te-
mos que ter toda a certeza.

Pelo que sabemos e pela politica comercial de compra de SMS catering,
as vezes compram produtos em locais Halal e outras vezes em ndo Halal.
E com muita dor que observamos varios irméos Mugulamanos a consum-
irem estas refeigdes, por isso sentimos na obrigagdo de passar a palavra
e nosso parecer. Muitos irmaos consomem porque a tripulagao de bordo
diz que ¢ Halal, mas sera que consumimos apenas confiando na palavra de
alguém que nem tem nogéo do que ¢ Halal?

Ainda recentemente tivemos o nosso Ijtima nacional na cidade de Nam-
pula, e varios irmaos deslocaram para o evento nos voos da L.A.M., e
vimos muitos irmaos a consumirem acreditando na palavra da hospedeira
em Servico.

Num dos voos a hospedeira em servico era Mugulmana e afirmou que
era tudo Halal, entdo questionamos se ela sabia onde as refeigdes eram
confeccionadas? E desafiamos a acompanhar-nos as instalagdes da S.M.S.
Catering e vér “in loco” a real situagdo. Sentindo-se apertada pelo desafio,
acabou confessando que tém instrugdes superiores para sempre que for
questionada pelos passageiros, afirmar que ¢ Halal.

Imaginemos que estamos a utilizar os nossos meios, tempo e esfor¢o no
caminho de Allah (S.T.), indo para Ijtima, mas o consumo de algo bastante
duvidoso pde em causa todo o nosso esforgo de agradar Allah (S.T.).
Como sabemos, nosso Dua esta em risco de ndo ser aceite, obtendo sus-
tento ilicito ou ingerindo Haram.

Informamos que a CHM esta em processo de certificacdo com a SMS Ca-
tering ha mais de 3 anos, mas como informamos anteriormente estamos
num impasse e sem luz no fundo do tunel.

Perante esta situagdo, apelamos a todos os Mugulmanos a abesterem-se
de consumo das refei¢oes da L.A.M. (que sdo servidas pela SMS Cateing)
porque as mesmas oferecem bastantes duvidas na matéria de Halal.




De um lado ¢ a informac@o da hospedeira que afirma que ¢ Halal, do
outro lado sdo varios Alimos da nossa praga que deslocaram-se a S.M.S.
Catering que afirmam categoricamente que as mesmas sao de origem al-
tamente duvidosa bem como pelo perigo de contaminagao entre o Halal
e o Haram. Perante este cendrio, pergunte ao seu cora¢ao a quem deve-
mos acreditar: NA HOSPEDEIRA (QUE NUNCA DESLOCOU A SMS
CATERING) OU NOS ALIMOS QUE DESLOCARAM-SE VARIAS
VEZES A EMPRESA?

O trabalho da CHM ¢ investigar e divulgar aos Mugulmanos sobre a na-
tureza de Halal, e é nessa prespectiva e objectivo que estamos a informar
para absterem-se do consumo das refeigdes servidas na LAM. E relem-
bremos que o Hadith também ¢ claro, que em caso de davida nao deve-

mos consumir. ALLAH SABE MELHOR

ALVEJAR O OBJECTIVO

Louvado seja Allah (S.T.), Béngdos e saudagdes para Rassulullah
(S.A.W.).

Louvado seja Allah (S.T.) que fez do homem um ser racional. Devido a
esta dadiva enorme, o ser humano pratica e efectua actos racionais e com
objectivo: come com objectivo, bebe com objectivo, trabalha com objec-
tivo, etc. Se por acaso 0 homem praticar estes actos sem objectivo e razao,
podera ser caracterizado com insanidade ou loucura.

O homem, sendo servo de Allah (S.T.), foi ordenando certas praticas por
Allah (S.T.). O Criador, Allah (S.T.) ndo isentou estes actos do objectivo
da razao. O Salat tem um objectivo, o zakah tem um objectivo, o hajj tem
um objectivo, o jejum tem um objectivo. Quando estes actos forem prati-
cados com razdo e alvejando o objectivo, os seus beneficios espirituais
serdo adquiridos, caso contrario, serdo praticas sem beneficios e corpos
sem almas.

O jejum é um destes actos ordenados por Allah (S.T.). Allah (S.T.) clarifi-
cou nitidamente o seu objectivo:

“0 crentes! O jejum foi prescrito sobre vos, tal como foi prescrito sobre
0s povos que vos antecederam, para que temeis.” (Qur'an Cap 2, Vers
183)

O jejum foi prescrito como um exercicio intensivo de abstinéncia do
proibido. Evitando a comida, a bebida e o coito, os desejos carnais sao
contraidos, estreitando desta forma, os caminhos do Shaitan de acesso a
pessoa. Depois do exercicio intensivo bem praticado durante um més, o
homem estaria capacitado para viver na abstinéncia durante os restantes
11 meses. Metaforicamente, um praticante de musculacgao intensiva du-
rante um meés, os seus musculos ndo iriam deformar-se imediatamente
depois de parar o exercicio.

Continuando, depois de fixar o objectivo, Allah (S.T.) ndo deixou o
homem desmotivado. Pelo contrario, ajudou o homem a alcangar o objec-
tivo: ordenou que os demonios fossem acorrentados e dobrou as virtudes
e recompensas das acc¢oes. Por exemplo, um fardh é recompensado com
70 Fardh (acc@o obrigatoria) e um Nafl (accao opcional) € recompensado
como um Fardh; e Rassulullah (S.A.W.) diz:

“Toda boa acc¢ao do ser humano ¢ recompensada apartir de 10 vezes até
700 vezes mais. Allah (S.T.) diz: “Excepto o jejum. O jejum € um acto
intensamente para Mim e Eu recompensarei (conforme a Minha Mages-
tade). (Hadith Qudsi, narrado por Muslim).

Portanto, é essencial que criemos nas nossas casas, nos nossos locais de
trabalho, nos nossos convivios, etc. o espirito de expectativa e espera
pelo més de ramadhan, tal como um comerciante cariaria espectativas
pelo més de lucros, recordando repetidamente a grandeza e grandiosidade
deste més, assim como Allah (S.T.) diz:

“Més de Ramadhan, na qual o Qur an foi revelado...” (Qur’an cap 2, vers
185)

E Rassulullah (S.A.W.) diz:

“O meu Ummah jamais perdera o prestigio enquanto cumprir com o més
de ramadhan.” Foi perguntado: de que forma desperdicariam o més de
ramadhan, perdendo assim o seu prestigio? Rassulullah (S.A.W.) respon-
deu: “Praticando actos proibidos no ramadhan, tais como, o adultério ou o
consumo de bebidas alcoolicas. Allah (S.T.) e todas as criaturas celestiais
enviam maldi¢ao até ao ramadhan do ano seguinte. Aquele que morrer
antes de alcancar o outro ramadhan, nao tera nenhuma boa ac¢ao para
proteger-se do fogo do inferno. Portanto, temam o més de de ramadhan!
Pois as virtudes sao duplicadas nele, o que ndo acontece em outros meses.
Igualmente, as mas acgdes também sdo duplicadas”. (Hadith narrado por
At.Tabarani.).

“Chegou-vos 0 més de Ramadhan, més de béngaos. Existe bem nele. Al-
lah (S.T.) vos abrange enviando a Sua Misericordia, perdoando os peca-
dos e aceitando as preces neste més. Allas (S.T.) vé a vossa competi¢ao
na pratica de ac¢des e orgulha-se de vocés perante os anjos. Portanto,
mostrem para Allah (S.T.) as vossas boas praticas, pois o destituido e in-
feliz ¢, na realidade, aquele que € privado da misericordia de Allah (S.T.)
(Hadith narrado por At-Targuib)

“O jannah é embelezado durante o ano todo para a chegada do més de
ramadhan. Quando o més de ramadhan inicia, o Jannah diz: O Allah! Es-
tipula para nos dentre os Teus servos residentes neste més. “E as donzelas
do Jannah dizem: “O Allah! Nomeia alguns maridos para nos dentre os
Teus servos neste més.”

Aquele que proteger a sua alma neste més, nao consumindo bebidas al-
coolicas, ndo acusando falsamente algum crente e nao praticando qualquer
pecado, Allah (S.T.) faz seu casamento, em cada noite, com 100 donzelas
do Jannah, e constro6i para ele um paraiso de ouro, prata, rubis e esmer-
aldas, tao gigantesco que se o0 mundo fosse colocado nele, ndo pareceria
mais do que um curral no mundo. E quanto aquele que consome bebidas
alcoolicas, acusa falsamente um crente ou pratica pecados neste més, Al-
lah (S.T.) elimina as suas boas ac¢oes durante o ano. Portanto, temam o
més de ramadhan! Pois ¢ o més de Allah (S.T.). Allah (S.T.) deu-vos 11
meses para gozarem do conforto e desfrutarem e estipulou para si 0 més
de ramadhan. Entdo, reverenciem o més de ramadhan. (Hadith narrado
por At-Tabarani-Majmauz Zawaid).

Irmaos e Irmas! Saibam aproveitar o maximo desta opurtunidade que Al-
lah (S.T.) nos da e alcancemos o seu objectivo primario, criemos o ambi-
ente ao nosso redor de espectativa e espera para receber o grande hospede
que em breve chegara.

GUIA SIMPLIFICADO PARA “COMER FORA”

Parece que a "mania de comer fora" ¢ algo que estd rapidamente se tor-
nando parte integrante da vida de um Mugulmano. Em todo o mundo, os
mugculmanos tém sido enganados pela cultura de fast food. Comer fora
tornou-se uma realidade inevitavel entre a comunidade mugulmana. Por-
tanto, na prespectiva dessa preocupagio, a C.H.M. preparou um guia. Nos
sinceramente rogamos a Allah (S.T.) para que este guia seja uma ajuda
para os mugulmanos. Em qualquer caso, com a ajuda de Allah (S.T.), te-
mos a intengdo de destacar os varios problemas e questdes que ameacam
o estatuto Haldl servido em restaurantes e take-aways.

(1) Quem ¢ o proprietario ou Gerente do restaurante?

O estabelecimento deve ser propriedade de um mugulmano, confiado e
idoneo. No minimo (se for de nao Mugulmano), ele deve ser supervisio-
nado por um organismo de certificagdo Halal credivel que implementa
rigorosos regulamentos Halal no estabalecimento. Os proprietarios de-
vem estar conscientes e sensiveis as necessidades sobre ponto de vista
islamico na matéria de Halal. Se vocé estiver em davida, abstenha-se.
Um ndo-mugulmano simplesmente nio entende a importancia de Halal no
Islam. Ele ndo vai pensar duas vezes antes de comprometer o consumidor
muculmano. A questao ¢ simples: - Estamos preparados para colocar o
nosso Iman nas maos de um ndo-mugulmano?

(2) Existe o perigo de contaminagdo de alimentos?

Pode ser uma surpresa para alguns, mas os alimentos Halal fritos em
6leos Haram ou alimentos Halal fritos no mesmo 6leo que foram fritos
Haram, deixaram de ser Halal. Precisamos saber como ¢ que o alimento
¢ preparado na cozinha para avaliar os riscos de contaminag¢do com ali-
mentos Haram. Apartir de testemunhos de pessoas que trabalharam nes-
sas cozinhas, podemos dizer com relativa certeza de que o risco de con-
taminagao ¢ extremamente elevado. Sera que nos honestamente achamos
que as pizzas vegetarianas s3o meticulosamente mantidas em separado
das pizzas de carne? Por exemplo: facas separadas, utensilios, a mao ¢
lavada cada vez que manusea algo Halal, etc? Um trabalhador de uma
pizzaria revelou que quando a cozinha fica muito ocupada ninguém € tao
rigoroso sobre tais assuntos e as facas separadas sao um assunto a nao ter
em conta. Um restaurante s de mariscos, servindo nada mais e apenas
mariscos, aparentemente nao oferece riscos sobre algo Haram até que um
funcionario mugulmano expresse preocupacao pelo facto do proprietario
e familia regularmente prepararem as suas refeicdes na cozinha, usando
a carne de porco, bacon, etc. Todos foram preparados na mesma frigidei-
ra, utensilio, etc, que foram usados para preparar refeigdes para clientes
mucgulmanos. O seu peixe pode ser facilmente adicionado gotas de vinho
para marinar e assim dar um sabor extra para o paladar. .

O suposto take-away "Halal"pode estar usando pincel feito de pélos de
porco para pincelar o seu frango favorito. Bem vindo ao mundo de fast
food pessoal!!! Se o Haram também ¢ vendido no estabelecimento, ou
nao ha conhecimento e consciéncia real dos ingredientes, leve o nosso
conselho e saia desse tipo de estabelecimento. Sera que realmente vale o
risco? Nao existem take-aways ou restaurantes confiaveis em termos de
Halal? Busca uma alternativa viavel.

(3) Eles servem alcool?

Alguns justificam frequentar tais restaurantes alegando-se que "o alcool
nao ¢ servido" ou "ndo foi servido para nés". Mesmo que o alimento seja
Halal, ndo ¢ permitido para um mugulmano consumir em restautante que
também vende-se alcool. Rassulullah S.A.W. mencionou, "Quem cré em
Allah Ta'ala e no Ultimo Dia (Qiyamah), ele nio deve comer de uma mesa
sobre a qual o alcool ¢ servido (mesmo se ele ndo toma parte do alcool)
. "(Tirmiz 1)

Rassulullah S.A.W. advertiu aos mugulmanos para ficarem distantes
daqueles lugares onde a pessoa podera ser acusada de participagdo no
Haram, por exemplo, beber alcool. Portanto, devemos nos abster de con-
sumir em restaurantes que também servem alcool. Entdo, da proxima vez
que sentires o desejo de comer fora, considere o conselho acima e aja de
forma inteligente, como um verdadeiro mugulmano deve agir.

Quando come em casa...

*  Vocé nao precisa preocupar-se em chegar atrasado, pois a reserva ja
foi efectauda.

»  Vocé nao precisa preocupar-se com sua aparéncia.

*  Vocé nao precisa preocupar-se em encontrar estacionamento.

* Vocé nao precisa preocupar-se com o que encomendar.

*  Vocé ndo precisa preocupar-se se estd comendo as sobras de um
desconhecido.

*  Vocé ndo precisa preocupar-se com normas de higiene.

» Vocé ndo precisa preocupar-se com a questao de levantar o seu Nigaab
para comer.

» Vocé nao precisa preocupar-se em dar gorjeta ao empregado de mesa.
»  Vocé nao precisa preocupar-se se os olhos do seu marido estdo entreti-
dos em olhar uma mulher atraente rindo.

» E se vocé for o marido, ndo precisa preocupar-se com o olhar da sua
esposa olhando para algum homem estranho.

»  Vocé ndo precisa preocupar-se com seus filhos fazendo barulho e es-
tragando a noite de outras pessoas.

*  Vocé pode comer de acordo com a Sunnah e apreciar a sua refei¢ao.

* E o melhor de tudo, vocé pode planejar a sua refeicdo em torno do seu

Salah na Masjid com o primeiro Takbir.

Tudo isso em menos de metade do preco!

O PROCESSO DE CASAMENTO DE HOJE EM DIA

Todos Louvores pertencem a Allah (S.T.) o Clarificador do licito do il-
icito. Prezados leitores! A religido Isslamica ¢ facil de cumprir, os man-
damentos sdo claros s6 que nds infelizmente tornamos a religido dificil
por causa das nossas acgdes. Pois Nabi (S.A.W.) disse: O Deen ¢ Facil
(Bukhari Vol 1).

Hoje em dia muitas coisas que nos praticamos com facilidade sdo contra
as regras do Isslam, e o que o Isslam ensina-nos como facil ndo pratica-
mos achando ser dificil de praticar. Por exemplo o Nikah ¢ um acto facil,
mas nos por causa de seguirmos os nossos desejos tornamos-o dificil.
Comegando pelo Mahar (dote) que o valor minimo actual ¢ mais ou
menos 1.250, 00 MT. Exigimos muito incapacitando desta forma o noivo
que algumas vezes chega a desistir de contrair matrimonio, nao so6 exigi-
mos o Mahr e ainda queremos outros presentes adicionais

Saibam prezados leitores que o Walimah ¢ sunnat e o suficiente para o
Walimabh se realizar ¢ a pessoa degolar um cabrito e dar de comer as pes-
soas, como Rassulullah (S.A.W.) disse a um Sahabi (companheiro) que
faca o Walimah nem que seja para degolares um cabrito.

Nao ¢ necessario convidarmos somente o0s ricos como tem se verificado
ultimamente, pois Rassulullah (S.A.W.) disse: O pior Walimah ¢ aquele
que sao convidados os ricos e os pobres ficam de lado. Mas hoje em dia
para o Walimah nés gastamos tanto, mesmo aqueles que nao tem pedem
emprestado, depois surgem muitos problemas no pagamento da divida
por ele ter contraido para realizar o seu Nikah V.I.P.

Através do Nikah Allah (S.T.) torna uma mulher que era Haram para si
Halal, mas nés preferimos namorar anos ¢ anos e mais tarde fazer o
Nikah, e por vezes nao nos casamos com as mog¢as que ja nos compro-
metemos com elas através de ambas as familias durante muito tempo,
porque ja nos conhecemos perfeitamente e achamos nao haver mais feel-
ing (graca) de nos casarmos com elas.

Allah (S.T.) deu permissao ao homem de casar com mais de uma mulher,
até quatro, desde que seja justo com todas, mas hoje em dia os homens
preferem ter amantes do que fazer o segundo Nikah.

E muito importante sabermos que o pedido no isslam ndo esti no lugar
do Nikah. Hoje em dia pensamos que depois do pedido ja é permitido
falarmos com a rapariga que ainda de acordo com o Shariah ¢ estranha, a
pessoa quando faz o pedido ele somente reservou a rapariga, ainda nao ¢
dele da mesma maneira que alguém quando reserva algo numa loja ndo
pode utilizar até que conclua o pagamento.

Aqui até a realizagao do Nikah a rapariga ndo ¢ Halal, nem falar com ela
a s0s sem presenca de um Mahram (alguém considerado isslamicamente
proibido de casar-se com ela, ex: pai, irmao, tio, etc..., no entanto se por
alguma razdo ele ndo pode fazer o casamento completo pelo menos pode
fazer o Nikah e mais tarde levar a rapariga como aconteceu com o Profeta
(S.A.W.) e Sayidatuna Aisha (R.T.A.). Infelizmente hoje em dia preferi-
mos ficar no Haram e ndo procuramos o Halal. Que Allah nos conceda a
compreensio total do seu Deen. Ameen!

POR QUE SE PREOCUPAR COM O HALAL?

Temos que percorrer uma longa distancia para encontrar carne Halal. Le-
vamos mais tempo para fazer compras, porque temos que ler os rotulos e
as etiquetas dos ingredientes em tudo que pretendemos comprar. Temos
que gastar mais tempo energia para procurar produtos Halal para comer
produtos Halal sdo mais caros que os produtos nao-Halal. Sera que real-
mente tudo isso vale a pena?

ARESPOSTA A ESTAS QUESTOES E DEFINITIVAMENTE: SIM

Ha muitas razdes pelas quais n6s devemos consumir Halal. Em primeiro
lugar, ¢ o comando do Allah (S.T.), "O fié¢is Comam das coisas puras
(Halal) que nés fornecemos para vos, ¢ sejam gratos a Allah "(Surah
2:172 Baqarah)

Nosso Amado Nabi (.S. A.W.) mencionou, "Vira um tempo no meu Um-
mah (nac¢do), quando as pessoas nao vao se preocupar sobre o que eles
vao partilhar. Nao importando-se se ¢ Haram ou Halal. "(Bukhari)

E ainda informou que, "Quando este tempo chegar, entdo nenhum dos
vossos Duils (preces) serdo aceites" (Razeen). E narrado em outro ha-
dith, "E melhor para si consumir areia ao invés de comer algo Haram"
(Ahmad).

Também € narrado, “Que a carne que tem sido alimentada por Haram nao
entrara no Jannah, o Jahannam tem mais direito sobre ela” (Tirmidhi).
Alimentos Haram tem um efeito prejudicial no desenvolvimento espiritu-
al. Tem um efeito directo sobre suas ac¢des. Aquele que consome Haram
nao vai sentir qualquer fervor para realizar boas agoes e ird leva-lo para
as mas accc¢oes. Haram também actua como uma barreira para o nosso
Dui seja aceite. E narrado sob a autoridade de Abu Huraira (R.T.A.) que
0 Mensageiro de Allah (S.A.W.) disse: "Allah (S.T.), o Todo-Poderoso
¢ puro e so aceita aquilo que ¢ puro. Allah (S.T.) ordenou Aos fiéis a
fazer o que ele ordenou aos mensageiros. Allah (S.T.) disse: "O Men-
sagieros! Comam das coisas puras, ¢ pratiquem boas ac¢des". E Allah
(S.T.), 0 Todo-Poderoso, disse: "O fi¢is! Comam das coisas puras que
providenciamos para vos". Depois disso, 0 Mensageiro de Allah (S.A.W.)
menciona (o caso de) um homem que, tendo viajado muito com cabelos
despenteados e empoeirados que estende as suas maos para o céu (di-
zendo): "O Allah", "O Allah", enquanto a comida dele ¢ ilicita, a bebida
¢ ilicita, e ele se alimenta ilicitamente. Como a sua suplica sera aceite"?
(Muslim) Em outra narragdo, ¢ mencionado que: um anjo em Bayt-ul-
Magqdis proclama a cada dia e noite: "Quem consome alimentos (Haram)
ilicitos, Allah (S.T.) ndo ira aceitar a sua adorac@o obrigatoria (Fardh)
e voluntaria. "(Al-Kaba'ir de Imam Dhahabi). Nestes tempos dificeis,
quando a Ummah (nag@o) esta sendo alvo em todas as direc¢des, e ndo
ha um grito colectivo de unido, temos que retornar até o basico. Temos
que entrar nos imaculados ensinamentos do Qur’an e Sunnah, do qual o
consumo de Halal é parte fundamental, como citamos nos versiculos e
Ahadith acima mencionados.
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